
Telefon während der Öffnungszeiten: 
 
0160/2092668 
 

www.sophien-leipzig.de/lebenslust 
lebenslust@sophien-leipzig.de 
 
 
Sonntag, 4. Mai 
 

14.30 Uhr 
Lichtblicke  
Der Sonntagstreff für all jene, die einen lieben 

und wichtigen Menschen verloren haben. 
 
 
Dienstag, 6. Mai 
 

09.30 – 12.00 Uhr 
Frühstück für alle 
 
 

Mittwoch, 7. Mai 
 

14.30 Uhr 
Kaffeetrinken, 
anschl. Spielenachmittag anders 
 
 
Donnerstag, 8. Mai 
 

14.30 Uhr 
Geburtstagsständchen 
Geburtstagsfeier für alle, die im April 
Geburtstag hatten. 
 
 
Dienstag,13. Mai 
 

09.30 – 12.00 Uhr 

Frühstück für alle 
 
 
 

 

Mittwoch, 14. Mai 
 

14.30 Uhr 
Kaffeetrinken, 
anschl. Spielenachmittag anders 
 
 
Dienstag, 20. Mai 
 

09.30 – 12.00 Uhr 
Frühstück für alle 
 
 
Mittwoch, 21. Mai 
 

14.30 Uhr 
Kaffeetrinken, 
anschl. Spielenachmittag anders 
 
 
Freitag, 23. Mai 
 

19.00 Uhr Ökumenischer Bibelkreis 
 
 
Dienstag, 27. Mai 
 

09.30 – 12.00 Uhr 
Frühstück für alle 
 
 
Mittwoch, 28. Mai 
 

14.30 Uhr 
Kaffeetrinken, 
anschl. Spielenachmittag anders 
 
 
 
 
 
 
 

Vorschau Juni 2025 
 
 
Sonntag, 1. Juni 
 

14.30 Uhr 
Lichtblicke  
Der Sonntagstreff für all jene, die einen 
lieben und wichtigen Menschen verloren 
haben. 
 
 
Donnerstag, 5. Juni 
 

14.30 Uhr 
Geburtstagsständchen 
Geburtstagsfeier für alle, die im Mai 
Geburtstag hatten. 
 
 
 
  

https://www.sophien-leipzig.de/lebenslust
mailto:lebenslust@sophien-leipzig.de


Singet dem Herrn ein neues Lied, denn er 
tut Wunder! (Psalm 98) 
 

Singen Sie? Gern? Oft? Laut? Leise? Allein? 
Gemeinsam? Ihre Antwort auf jede dieser 
Fragen wär ein abendfüllendes Programm. 
Noch viel interessanter ist die Frage „Warum 
singen Sie'?“ Überlegen Sie gut, ehe Sie ant-
worten. 
 
Wenn der Psalm zum „Neuen Lied“ aufruft, 
muss es „Alte Lieder“ geben. Es klingt so, als 
wolle er die „Alten Lieder“ entsorgen, weil die 
nichts nützen. Es scheint Lieder zu geben, 
die können sogar Schaden anrichten. Mög-
lich, dass der Psalm bei „Alten Liedern“ we-
niger an Gesang, vielmehr an Gejammer 
denkt, nicht an Singen, sondern an Klagen. 
Solche „Alten Lieder“ haben auch meist gar 
keine Melodie. Es sind traurige Texte, die im-
mer nur wiederholt und abgelassen und run-
tergeheult werden. Es gibt sie ja wirklich. Lei-
der. Es sind selbstzerstörerische Texte. Es 
sind tödliche Worte. Wer immer nur solche 
„Lieder“ singt, schottet sich ab von allem, was 
Freude macht und Hoffnung weckt. An die-
sen „Alten Liedern“ konnte sich noch nie ein 
Mensch festhalten. Mit ihnen hat noch nie-
mand zuversichtlich in die Zukunft geschaut. 
Aus ihnen hat noch nie jemand Mut ge-
schöpft. Sie taugen einfach nicht zum Leben. 
 
Wenn der Psalmbeter zum „Neuen Lied“ auf-
ruft, dann muss es auch sie wirklich geben. 
Und es gibt sie! Natürlich gehören dazu die 
„“Schlager“ unserer Kirche: „Ein feste Burg ist 
unser Gott“ oder „Nun danket alle Gott“ oder 
„Bis hierher hat mich Gott gebracht“ oder 
„Wer nur den lieben Gott lässt walten“ oder 
„Jesus lebt mit ihm auch ich“ oder Befiehl du 
deine Wege“! Zu „Neuen Liedern“ gehören 

ebenso Worte von Menschen, die uns Mut 
machen: „Erinnern ist Leben“ oder „Sei neu-
gierig auf die Ewigkeit, sie ist die einzige Le-
bensform ohne Unmöglichkeiten“ oder „Man 
sieht nur mit dem Herzen gut“ (Und mit dem 
Herzen des Glaubens sieht man sogar in die 
Zukunft ohne Angst). 
 

Wie wäre es, wenn wir gegen das, was wir 

gerade erleben, mal eines der „Neuen Lie-

der“ aus unserem alten Gesangbuch anstim-

men oder einfach wieder mal lesen? Laut le-

sen! Es wird auch Ihnen richtig guttun. 

 
Schalom! Ihr Gottfried Schleinitz 
Ehemaliger Pfarrer in Wahren 
 
 
Herzlichen Dank  
unseren Sponsoren im April 2025: 
 
Uta und Uwe Sieber, Lützschena  
Regina und Wolfgang Ratzmann, Wahren 

 
Herzlichen Dank an alle, die den Treff mit 
Sachspenden unterstützen.  
 
 
 
Kontoinhaber: Kirchenbezirk Leipzig 
IBAN: DE37 3506 0190 1620 4791 08 
Verwendungszweck: RT 1924 Lebens L.u.S.T 

 
 
 

Ökumenischer Leib- und Seele Treff 

Georg-Schumann-Straße 326 

04159 Leipzig 

gegenüber dem Rathaus Wahren 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
Mai 2025 


